
Die Sympathikus-Therapie Die Wirbelsäule im Zentrum der Therapie

nach Heesch/ Steinrücken

Kai-Uwe Fleßner stellt eine neue Methode zur Therapie 
des vegetativen Nervensystems vor: Die Sympathikustherapie.

Die Sympathikustherapie lässt sich bei vielen Therapien  
einsetzen und sie ist sogar noch schulmedizinisch erklärbar! Sie 
beruht auf einem neuen Verständnis der Medizin und behandelt 
chronische Schmerzen sowie viele andere Störungen, die durch 
das vegetative Nervensystem gesteuert werden.

Besonders zuverlässig wirkt sie bei:

    Ruheschmerzen
    Schmerzen, die sich in Ruhe (Sitzen, Liegen) verschlechtern
    Nächtlichen Kribbelgefühlen in Armen oder Beinen
    Narbenschmerzen

Sehr erfolgreich ist sie weiterhin bei folgenden Krankheiten:

    Kopfschmerzen
    Migräne
    Herpes labialis (Lippenbläschen)
    Nahrungsmittelallergien im Mund und Gesicht

    Herzrythmusstörungen in Ruhe
    Zosterneuralgie (Gürtelrose)
    Nächtliches Sodbrennen
    Reizdarmsyndrom
    Gallenstörungen

    Heberdenarthrose (schmerzhafte Fingerknoten)
    Daumengelenkschmerzen
    Nächtliche Armschmerzen
    Schulterschmerzen in Ruhe

    Seitliche Hüftschmerzen
    Nächtliche Beinschmerzen
    Achillessehnenreizungen
    Fersenschmerzen

Bei der Therapie wird der Sympathikus in den Anfangszustand
gebracht (Reset). Das Schmerzgedächtnis wird sozusagen gelöscht!

Der Erfolg zeigt sich überraschend schnell, so dass chronische 
Schmerzpatienten sofort schmerzfrei werden können. 

Aber auch Krankheiten wie Tinitus, trockenes Auge, 
Karpaltunnelsyndrom, Kreuzschmerzen, Wadenkrämpfe und 
Restless-Legs-Syndrom lassen sich hiermit sehr erfolgreich 
behandeln.



Die Wirbelsäule im Zentrum der Therapie
SYMPATHIKUSTHERAPIE

www.physiotherapie-flessner.de

Wir freuen uns, Sie in unserer neuen 
                 Praxis begrüßen zu dürfen...

Die Therapie

Bergedorfer Straße 9
im Gesundheitszentrum Ganderkesee
27777 Ganderkesee
Telefon: 04222 - 94 705-07
Fax:        04222 - 94 705-08
E-Mail:   info@physiotherapie-flessner.de

Öffnungszeiten:
Montag bis Donnerstag:              9:00 bis 19:00 Uhr
Freitag                     9:00 bis 16:00 Uhr

Der Sympathikus ist ein Teil des 
vegetativen Nervensystems. Dieses 
besteht aus dem Sympathikus und 
Parasympathikus. Der Sympathikus ist 
der sogenannte Grenzstrang. Dieser 
verläuft direkt neben der Wirbelsäule 
und hat Verknüpfungen mit allen 
Nerven des menschlichen Körpers, 
die aus den einzelnen Segmenten der 
Wirbelsäule kommen.

Die Aufgabe des Sympathikus ist eine 
Leistungssteigerung des Organismus, 
um ihn auf Stress vorzubereiten. So 
hat er Einfluss auf die Empfindlichkeit 
aller Rezeptoren im menschlichen 
Körper. Der Sympatikus ist das 
Schmerzgedächnis der Menschlichen 
Körpers.

In der Therapie kann er damit direkt 
am Schmerzpunkt oder über die 
Segmente beeinflusst werden. Der 
Gegenspieler ist der Parasympathikus, 
der alle Organe dämpft.

Die erste Therapie kostet 25,- €. Bereits die erste Behandlung 
sollte eine eindeutige Besserung bringen, sie kann aber durchaus 
zeitaufwendig sein, je nachdem wie lange das Problem schon 
besteht. Nur selten sind mehr als drei Behandlungen notwendig, 
um die Erkrankung wesentlich zu bessern und zu beseitigen.

Der Sympathikus

Kosten/Krankenkasse

Besuchen Sie unsere Praxis und lernen Sie unser 
Team kennen. Für Fragen und Anregungen stehen 
wir Ihnen ebenfalls gerne zur Verfügung.

Für Terminvereinbarungen erreichen Sie uns am 
besten vormittags (Montag - Freitag).


