Die Sympathikus-Therapie Die Wirbelsdule im Zentrum der Therapie

nach Heesch/ Steinriicken

links und rechts:
Ninks un

C1: Trockenes Auge, Sehstorungen,
Schwindel, Tinnitus, Kopfschmerzen,
Migrane, Horton-Neuralgie, idiopathische
Fazialisparese, Zoster im Gesicht

Kai-Uwe FleBner stellt eine neue Methode zur Therapie
des vegetativen Nervensystems vor: Die Sympathikustherapie.

Die Sympathikustherapie lasst sich bei vielen Therapien
einsetzen und sie ist sogar noch schulmedizinisch erklarbar! Sie
beruht auf einem neuen Verstandnis der Medizin und behandelt
chronische Schmerzen sowie viele andere Stérungen, die durch
das vegetative Nervensystem gesteuert werden.

Blockierung von C4: mechanische
Schluckstorungen (lUber das Zungenbein)
\

links und rechts: E 3 irbelssule

Besonders zuverlissig wirkt sie bei: An der ganzen BWS: Zoster, Post-Zoster- p ' =~ rs ITS)
Neuralgie, paravertebraler Juckreiz, 7 Wirbel (C1-C7)
Lichen amyloidosis

B Ruheschmerzen
B Schmerzen, die sich in Ruhe (Sitzen, Liegen) verschlechtern

B Nachtlichen Kribbelgefiihlen in Armen oder Beinen Th1: Handekzem, Heberdenarthrose, rechts:
)
B Narbenschmerzen Parasthesie der Finger ¢ Th4: Gallengangs-
Sehr erfolgreich ist sie weiterhin bei folgenden Krankheiten: Th2:Schmerzen am Daumensattelgelenk, ™ dyskinesie
Karpaltunnelsyndrom ‘ - & The: Sodbrennen,
B Kopfschmerzen . ~ (Pars basil !
B Migréne Th2: Asthma, Reizhusten, 4 12 Magenbesc .wer en
B Herpes labialis (Lippenbléschen) Tennisellenbogen . (Gastroskopie ohne
B Nahrungsmittelallergien im Mund und Gesicht Befund)
Th5: Schulterschmerzen !
@ Herzrythmusstérungen in Ruhe Th&: Reizdarm

The: Schultereckgelenkschmerzen

B Zosterneuralgie (Gurtelrose)
= Nécl:jtliches Sé)dbrennen Th9: Verspannungen im M. trapezius,
Reizdarmsyndrom
ars transversa
B Gallenstérungen kp

B Heberdenarthrose (schmerzhafte Fingerknoten) Iimﬂug
B Daumengelenkschmerzen
B Nachtliche Armschmerzen
B Schulterschmerzen in Ruhe

Th4: Herzrhythmusstorungen
(nur in Ruhe)

B Seitliche Huftschmerzen
B Néchtliche Beinschmerzen

B Achillessehnenreizungen links und rechts:
B Fersenschmerzen S1: Fersenschmerz

S2: Sprunggelenkschmerzen,
Bei der Therapie wird der Sympathikus in den Anfangszustand Achillodynie

gebracht (Reset). Das Schmerzgedéachtnis wird sozusagen geldscht!
S3: Kniegelenkschmerzen, Waden-
Der Erfolg zeigt sich tUberraschend schnell, so dass chronische krampfe, restless legs Syndrom
Schmerzpatienten sofort schmerzfrei werden kénnen.
S4: Hiftgelenkschmerzen,

Aber auch Krankheiten wie Tinitus, trockenes Auge, seitlicher Hiiftschmerz

Karpaltunnelsyndrom, Kreuzschmerzen, Wadenkrampfe und
Restless-Legs-Syndrom lassen sich hiermit sehr erfolgreich S5: Schmerzen in der Beckengegend
behandeln. -




Die Therapie

Der Sympathikus

Der Sympathikus ist ein Teil des
vegetativen Nervensystems. Dieses
besteht aus dem Sympathikus und
Parasympathikus. Der Sympathikus ist
der sogenannte Grenzstrang. Dieser
verlduft direkt neben der Wirbelsaule
und hat Verkntpfungen mit allen
Nerven des menschlichen Kérpers,
die aus den einzelnen Segmenten der
Wirbelsdule kommen.

Die Aufgabe des Sympathikus ist eine
Leistungssteigerung des Organismus,
um ihn auf Stress vorzubereiten. So
hat er Einfluss auf die Empfindlichkeit
aller Rezeptoren im menschlichen
Korper. Der Sympatikus ist das
Schmerzgedachnis der Menschlichen
Kérpers.

In der Therapie kann er damit direkt
am Schmerzpunkt oder Uber die
Segmente beeinflusst werden. Der
Gegenspieler ist der Parasympathikus,
der alle Organe dampft.

Kosten/Krankenkasse

Die erste Therapie kostet 25,- €. Bereits die erste Behandlung
sollte eine eindeutige Besserung bringen, sie kann aber durchaus
zeitaufwendig sein, je nachdem wie lange das Problem schon
besteht. Nur selten sind mehr als drei Behandlungen notwendig,
um die Erkrankung wesentlich zu bessern und zu beseitigen.

Besuchen Sie unsere Praxis und lernen Sie unser
Team kennen. Fiir Fragen und Anregungen stehen
wir lhnen ebenfalls gerne zur Verfiigung.

Wir freuen uns, Sie in unserer neuen
Praxis begriiBen zu diirfen...

PHYSIOTHERAPIE
. . . Kai Uwe fleBner

Bergedorfer StraBe 9

im Gesundheitszentrum Ganderkesee
27777 Ganderkesee

Telefon: 04222 - 94 705-07

Fax: 04222 - 94 705-08

E-Mail: info@physiotherapie-flessner.de

Offnungszeiten:
Montag bis Donnerstag: 9:00 bis 19:00 Uhr
Freitag 9:00 bis 16:00 Uhr

Flir Terminvereinbarungen erreichen Sie uns am
besten vormittags (Montag - Freitag).

www.physiotherapie-flessner.de
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